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Cislo jednaci:
Spisovy znak: 2-1
Skartacni znak: A5
Vypracovala: Mgr. Katefina Prachafova — feditelka Skoly
Schvdlila: Mgr. Katefina Prachafova — feditelka Skoly
Projednano na pedagogické rad¢ a provozni 28.8.2015
poradé:
Vnitini pfedpis nabyva platnosti ode dne: 1.9.2015
Vnitini piedpis nabyva ucinnosti ode dne: 1.9.2015

v

dle zdkona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich
zakonu, vyhlasky ¢. 343 /2009 Sb. o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zarizeni a
provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych

1. Udaje o zarizeni

nazev Skoly: Zakladni Skola a Matetska Skola, PotStejn, okres Rychnov nad KnéZnou, pfispévkova
organizace

IC: 75015668

adresa: Skolni 88, 517 43 Potstejn

tel.: 494 546 519

e-mail: zs.potstejn@seznam.cz

feditelka Skoly: Mgr. Katefina Prachatova

ziizovatel: Obec Potstejn

bezplatna telefonni linka mezi MS a ZS zafizenimi je ¢.30 a 31

2. Popis Skoly

typ: malotiidni $kola s péti postupnymi ro¢niky
I. tfida 1.+ 2. ro¢nik (22 zaki)
II. tfida 3. +4. + 5. roénik (17 zaku)
Skolni druzina s kapacitou 25 zaki

pocet zaki: 39 zaki 1. — 5. ro¢niku

podminky pro vyucovéni: 2 prostorné kmenové ucebny s pocitaCovym koutem, Zzakovska
knihovna, tfida pro Skolni druZinu slouzici 1 jako ucebna pro 1. rocnik

podminky pro Tv Cinnost: Skola nema vlastni t€locvi¢nu, vyuziva mistni sokolovnu, kterou ma

pronajatou od T¢lovychovné jednoty Sokol Potstejn, venkovni Areal Pohoda
pozadavky na hygienickd zafizeni: socialni zafizeni ve Skolni budové oddélené pro chlapce a divky, tepla
voda zavedena i do tiid, odpovidajici Satnové prostory

3. Rezim dne
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3.1. Zacatek vyucovani v 8:00, konec dle rozvrhu, nejpozdéeji ve 14:00. Kazda vyucovaci hodina trva 45
minut. Vyuka na Skole je tradi¢ni 1 netradi¢ni. Pocet hodin v jednom sledu na skole je pét.

3.2. Skola je pro p¥ichozi zaviena, musi si zazvonit na zvonek. Provoz ranni druziny je od 6:20 do 7:40. Od
7:40 do 7:55 je ve vestibulu Skoly pani vychovatelka, ktera pousti ptichazejici zaky do budovy. Od 7:55 je
opét nutné pouziti zvonku.

3.3.

8:00 — 8:45 1. vyuovaci hodina dle rozvrhu

8:45-19:00 prestavka svacina

9:00 — 9:45 2. vyuovaci hodina dle rozvrhu

9:45 - 10:05 velka prestavka pobyt venku v Arealu Pohoda pod dozorem pedagogii za

pfiznivého pocasi nebo pobyt ve tifidach a chodbach - relaxace

10:05—10:50 | 3. vyucovaci hodina dle rozvrhu

10:50 — 11:00 | ptestavka pfiprava na vyucovani a hygiena
11:00 — 11:45 | 4. vyucovaci hodina dle rozvrhu
11:45 - 11:55 | prestavka obéd, ptiprava na vyucovani a hygiena
11:55—12:40 | 5. vyuCovaci hodina dle rozvrhu
12:40 — 13:15 | prestavka ob¢d, odpocinek
13:15-14:00 | odpoledni vyucovaci dle rozvrhu, tyka se 5. rocniku

hodina

3.4.Skolni druzina
e vyuziti pro zaky 1. — 3. ro¢niku (vyjimecné, v individualnich piipadech pro starsi zaky),
e ranni druZina organizovana od 6:20 hodin do 7:40 hodin,
e odpoledni druzina v pond€li od 12:50 hodin, v ostatnich dne od 11:50 hodin do 15:30 hodin.
3.5.Rezim stravovani:
e vlastni jidelna ZS,
e doba vydavani obédt: od 11:45 (po 4. vyucovaci hoding), od 12:40 (po 5. vyucovaci hoding),
e rezim Skolnich svacin — zplsob zajisténi — vlastni, Skola zapojena do projektu ,,ovoce a zelenina do
Skol“,
e Skolni jidelna vafi pro cizi stravniky, pro vydavani jidel byla stanovena doba od 11:00 do 11:30
hodin.
3.6. Pitny rezim:
e 7aci maji zajistény chutové riznorodé napoje vzdy pii vydavani obéda, béhem dopoledni vyuky a
k odpolednim ¢innostem si nosi napoje vlastni,
e napojovy automat neni ve Skole umistén (nepodporovany nezdravé druhy napoji).
3.7. Podminky pohybové vychovy:
e piedmét télesna vychova zafazen v rozvrhu, 2 hodiny tydné,
e do vyuky télesné vychovy zarazena plavecka vyuka,
e télovychovné chvilky k relaxaci viazovany podle potieby do vyuky zaki vSech ro¢nikt (1. az 5.),
Vv pribéhu vyucovacich hodin vyuzivaji zaci rovnéz prostor s kobercem v kmenovych tfidach
(volnéjsi vyukové aktivity — tvotivé tkoly, skupinova prace apod.),
e k mimoskolni ¢innosti télovychovného zaméteni vyuzivany prostory hfisté, v ramci ¢innosti $kolni
druziny je Z4ky vyuzivan Areal Pohoda,
e bé¢hem Skolniho roku jsou realizovany jednorazové turistické vychazky.
3.8. Rezim prace s PC:
e prubézné vyuzivani v rdmci vyuky,
e zafazeni v rozvrhu 5. ro¢niku,
e pfi praci s pocitaci sledovat pocet vyucovacich hodin a zafazeni prestavek Vv praci.
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3.9. Frekvence stfiddni pracovnich mist pfi vyuce po mésici, event. podle potfeb Zzaku.

4. Dalsi pozadavky:

4.1. Vychova ke zdravému zivotnimu stylu: v ramci vyuky, prafezovych témat, mezipfedmétovych vztaht,
¢innosti SD i jako souéast realizovanych projekti a mimoskolnich akci.

4.2. Skolni tad je vypracovan v souladu s platnou legislativou (3kolskym zékonem), je soudasti povinné
dokumentace skoly.

4.3. Evidence a registrace urazi probiha v souladu s platnou legislativou, urazy jsou zapisovany do knihy
urazu, zdiraziiovana prevence vzniku urazi, zaci $koly i jeji pracovnici jsou fadné proskoleni v oblasti
BOZP.

4.4, Lékarni¢ky jsou umistény v budové ZS, pribézné dopliiovany a obnovovany (sledovana doba
expirace).

4.5. Vsichni Zaci si na pocatku Skolniho roku pfinesou pracovni plast’ na pracovni €innosti a vytvarnou
vychovu, cvi¢ebni ubor a sportovni obuv na télesnou vychovu. Pfed vychovami se pravidelné piestrojuji do
téchto ochrannych pracovnich prostiedkd.

5. Zpusob zajisténi vhodného mikroklimatu

5.1. Teplota vzduchu:

Kmenové ucebny i dal§i vyukové prostory $koly maji odpovidajici teplotu s minimem ve stanoveném
rozmezi, je zajiSténa ochrana proti pronikani slune¢niho zafeni okny vyukovych prostor. Teplota
télocviény, jidelny a dalSich prostor pro kratkodobou c¢innost neklesa pod stanovenou min. hodnotu.
Kontrola teploty vzduchu — prostfednictvim nasténnych teplomért v uéebnach s trvalou ¢innosti. V piipadé
poklesu teploty vzduchu pod stanovené minimum po tfech po sobé nésledujicich dnech natizuje vedeni
Skoly zastaveni provozu Skoly.

5.2. Vétrani:

Prostory Skoly urcené k trvalé vzdélavaci ¢innosti jsou pfirozené vétratelné, dodrzuje se stanoveny reZim
vétrani.

5.3. Denni a sdruzené osvétleni:

V kmenovych ucebnach uréenych k trvalé ¢innosti zaki 1 v dalSich vyukovych prostorech skoly, kde se
stiida kratkodoba ¢innost, je zajiSténo vyhovujici denni osvétleni s pfevazujicim smérem zleva a shora. Pti
stiidani pracovnich mist zakti (napt. béhem skupinové vyuky) pfevazuje smér osvétleni shora. Jsou
zajiStény stinici prvky pted okny, kam vnika slune¢ni zafeni.

Sdruzené osvétleni je vyuZivano pii nedostatecném dennim osvétleni, je zajiSténo dopliujicim umélym
osvétlenim (zafivkami) béhem dne, a to v odivodnénych piipadech a se zfetelem k rovnomeérnosti
osvétleni - pro zlepSeni celkovych podminek osvétleni.

5.4. Ochrana pted oslnénim:

Zaluziemi je zaji$téna ochrana pro regulaci denniho osvétleni, zejména pfimého sluneéniho svétla.

5.5. Obrazovky:

Pti umisténi a poloze obrazovek osobnich pocitacii jsou dodrzovany stanovené zasady, vyucujici pii praci
zakl s PC dbaji na spravnou vzdalenost o¢i od obrazovky.

6. Zasobovani pitnou vodou

6.1. Zdroj:
Veiejny vodovod, zasobovani pitnou vodou v souladu s pozadavky stanovenymi platnymi pravnimi

predpisy.

6.2. Kapacitni hlediska:

Je zajiSténo stanovené minimum vody na den a 1 Zéka, pribézné jsou provadény kontrolni vySetieni kvality
vody v obci.

Organizaéni ¥4d $koly — sougast &.12 — Provozni fad ZS Stranka 3



Zakladni skola a Matetska skola, Potstejn, okres Rychnov nad Knéznou, ul. Skolni 88, 517 43 Potstejn

7. Pozadavky na hygienicko-protiepidemicky rezim

7.1. Zpisob a Cetnost uklidu a ¢isténi:

Provadén denni uklid — stirdni vSech podlah, prachu na nabytku, parapetech apod., denni vynaseni
odpadki, pravidelné Cisténi kobercti vysavacem. K uklidu vyuZzivany Cistici prostfedky s dezinfekénim
ucinkem — k myti umyvadel, mis a sedatek na WC apod.

V ramci tydenniho uklidu jsou dezinfikovany umyvarny a zachody, min. 3x ro¢né jsou umyvana svitidla a
okna vcetné ramu, dvakrat ro¢né probihd celkovy tklid vSech prostor Skoly, 1x za dva roky (zejména
v obdobi hlavnich prazdnin), v piipadé aktualni potieby je ve Skolni budové zajisténo malovani.

7.2. Zpusob a Cetnost dezinfekce a deratizace:

Probiha v ramci prevence a v souladu s potfebami Skoly.

7.3.Manipulace se vzniklymi odpady a jejich likvidace:

Pevné odpady jsou ukladdny do uzavienych nadob, v ptip. jednordzovych uklidovych akei do plastovych
oballl — ty jsou ukladany a zne$kodhovany odpovidajicim zptisobem. Zaci jsou vedeni k tiidéni plast a
papiru.

8. Jiné
8.1. Zaméstnanci jsou v ramci kazdoroc¢niho proskoleni k BOZP sezndmeni s postupem pfi feSeni ptipadné
mimoiadné situace souvisejici s pozarem apod., v kazdém Skolnim roce probihd cviény pozarni poplach

s nacvikem evakuace zaki 1 zaméstnanci Skoly. Na chodbéch skoly jsou vyvéSeny poplachové smérnice.

9. Zavéreéna ustanoveni

9.1. Tento provozni fad nabyva platnosti a i¢innosti 1.9.2015.
9.2. Byl projednan a schvalen na pedagogické rad¢ a provozni porad€ dne 28.8.2015.

V PotStejné dne 28.8.2015
Mgr. Katefina Prachatova
teditelka Skoly

Byly seznameny:
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