
10.10.2022 14.10.2022od do

Pondělí 10.10.2022
chléb s pomazánkou zeleninovou, hruška, mléko  (A: 01a,03,07)přesnídávka

zeleninová s bulgurem  (A: 01a,07,09)polévka

čočka na kyselo, vařená vejce, ster, okurek, domácí perník, čaj  (A: 01a,03,07)oběd

celozrnný rohlík s pomazánkovým máslem, mrkev, mléko  (A: 01a,01b,01d,07)svačina

Úterý 11.10.2022
veka s pomazánkou z olejovek, okurek, čaj  (A: 01a,04,07)přesnídávka

hovězí s těstovinou  (A: 01a,03,07,09)polévka

vepřová kýta v kapustě, brambor, bylinkový čaj  (A: 01a,07)oběd

chléb s pomazánkou tvarohovou s koprem, mrkev, mléko  (A: 01a,07)svačina

Středa 12.10.2022
houska s máslem, šunka, kapie, čaj  (A: 01a,07)přesnídávka

pohanková  (A: 07,09)polévka

masové kuličky v rajské omáčce, vřetena, šlehaný tvaroh, čaj  (A: 01a,03,07,09)oběd

aroma chléb s medovým máslem, hruška, mléko  (A: 01a,01b,01d,07)svačina

Čtvrtek 13.10.2022
toustový chléb s pomazánkou drožďovou, jablko, mléko  (A: 01a,03,07)přesnídávka

fazolová  (A: 01a,07)polévka

treska na másle, brambor, rajče, ovocný čaj-lesní směs  (A: 04,07)oběd

chléb s pomazánkovým máslem, plátkový sýr, paprika, mléko  (A: 01a,07)svačina

Pátek 14.10.2022
jáhelná kaše s perníkovým posypem, banán, mléko  (A: 01a,03,07)přesnídávka

brokolicová  (A: 01a,07)polévka

hovězí na žampiónech, rýže, jablko, džus  (A: 01a,07)oběd

chléb s česnekovým máslem, rajče, mléko  (A: 01a,07)svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě bez skladování. Přejeme
Vám dobrou chuť


